ATASKAITA APIE AUKSTO MEISTRISKUMO IR TALENTY
UGDYMO VEIKLAS 2025 M.

Kam: Lietuvos badmintono federacijos vykdomajam komitetui (LBF VK)
Nuo: Technikos direktoriaus
Data: 2026 m. balandzio 6 d.

Gerbiami LBF VKnariai,

Kaip uz auksto meistriskumo ir talenty ugdyma atsakingas technikos direktorius, teikiu iSsamig
ataskaitg apie musy veiklas ir pasiekimus 2025 metais. Sie metai buvo dar vienas svarbus
Zingsnis jgyvendinant LBF Strateginio plano 2026-2030 m. 3 kryptj (AuksStas meistriSkumas ir
talenty ugdymas). Toliau stiprinome skaidrius atrankos procesus, plétéme struktirizuoty
nacionalinés rinktinés treniruociy sistema, profesionaly treniravima, diegéme sportininky
stebéjimag mokslinémis elektroninémis priemonémis ir didinome sportininky tarptautine patirtj
— viso to pagrindinis artimiausias tikslas yra pakelti sportininky konkurencinj lygj Europos
¢empionatuose atitinkamuose amziaus kategorijose, o ilgalaikis — kvalifikuotis j Olimpines
Zaidynes.

1. Bendradarbiavimas su tarptautiniu ekspertu

2025 m. teséme vertinga ilgalaikj bendradarbiavimg su patyrusiu olandy ekspertu Martijn van
Dooremalen, kuris dar 2023 m. inicijavo esminius pokycius vykdant Olimpinés solidarumo
programa. Jo gili patirtis, nuolatiné parama ir pagalba daugeliu auksto meistriSkumo struktdiros
aspekty islieka nejkainojamu indéliu j Lietuvos badmintono plétra.

2. Nacionalinés rinktinés atrankos procesas

2025 m. nacionalinés rinktinés atranka buvo vykdyta sausio ménesj, naudojant naujai
parengtus ir vieSai dar 2024 m. Lapkritj pristatytus ir iSsiystus visiems federacijos nariams
Zaidéjy vertinimo lapus. Juose buvo vertinami techniniai jglidziai (smdgiai ir kojy darbas),
taktiniai gebéjimai, darbo grupéje jglidziai ir bei rezultatai vyresniy amziaus grupiy turnyruose.
Prie vertinimo proceso buvo aktyviai kvie¢iami kluby treneriai, uztikrinant visiskg skaidruma.

Atranka buvo padalinta j dvi grupes:

e U19 ir suagusieji — 2025 m. sausio 3-5 d. (Kaunas, Lietuva) — dalyvavo 17 Zaidéjy.
e U15ir U17 — 2025 m. sausio 11-12 d. (Kaunas, Lietuva) — dalyvavo 54 Zaidéjai.

3. Nacionalineés rinktinés sudeétis

Galutine 2025 m. nacionalinés rinktinés sudétj sudaré 33 sportininkai visose amziaus
kategorijose:

e U15 - 11 sportininky

e U117 - 11 sportininky

e U19 - 8 sportininkai

e Suagusieji — 3 sportininkai
Mety viduryje buvo atlikti pakeitimai siekiant islaikyti aukstus jsitraukimo standartus:
Pasalinti:

e Skaja DAPKUTE (U15) — atsisaké vietos nacionalinéje rinktinéje.

e Monika SUKACKAITE (Elitas) — paSalinta dél nuolatinio nedalyvavimo treniruociy
procese (bendras nacionalinés rinktinés treneriy ir technikos direktoriaus sprendimas).



Priimti:

e Greté VELYKYTE (U17) — praleido atrankos stovyklg dél traumos, taciau parodé stiprig
motyvacijg ir jsitraukima. Po trijy ménesiy kruopstaus stebéjimo po traumos buvo
priimta j rinktine (bendras treneriy ir technikos direktoriaus sprendimas).

4. Dalyvavimas cempionatuose

Musy sportininkai atstovavo Lietuvai svarbiuose Europos renginiuose:

e Europos sugusiyjy ¢empionatas (2025 m. balandzio 8-13 d., Horsensas, Danija) — trys
Zaidéjai: Samanta GOLUBICKAITE (motery vienetai), Joriiné SALNAITE (motery
dvejetai), Joré KAVALIAUSKAITE (motery dvejetai). 5

e Europos jaunimo olimpinis festivalis (2025 m. liepos 21-26 d., Skopjé, Siaurés
Makedonija) — Uma IVANAUSKAITE ir Daniel LEONOVIC varZési vienety ir misriyjy
dvejety rungtyse. Danielis pasieké ketvirtfinalj berniuky vienetuose, pora taip pat
pateko | ketvirtfinalj misriuosiuose dvejetuose.

e U17 Europos ¢empionatas (2025 m. lapkricio 29 d. — gruodzio 7 d., Lanzaroté, Ispanija)
— dalyvavo tiek komandinese, tiek individualiosiose yariybose su 7 sportininkais: Ieva
PASKEVICIUTE, Nomeda SENIUNAITE, Gabija BERZINSKAITE, Uma IVANAUSKAITE,
Dominik TANKEVIC, Rokas KRUMINAS, Mykolas GRIGAS. Daniel LEONOVIC
nedalyvavo del operacijos. Komandos rezultatas: 9-16 vieta. Geriausi individualls
rezultatai: 17-32 vieta motery vienetuose (Gabija BERZINSKAITE), vyry vienetuose
(Dominik  TANKEVIC), motery dvejetuose (Uma IVANAUSKAITE / Gabija
BERZINSKAITE) ir vyry dvejetuose (Rokas KRUMINAS / Mykolas GRIGAS).

e Europos vmotery komandy cempionato atranka (2025 m. gruodzio 5-7 d.,
Druskininkai, Lietuva) — motery komanda: Vilté PAULAUSKAITE, Jogailé KELECIUTE,
Samanta GOLUBICKAITE, Giedra VELYKYTE, Joriné SALNAITE, Aurelija
RAMANECKAITE, Taja LEONOVIC, Urté GATELYTE, Greté VELYKYTE.

5. Dalyvavimas parengiamajuose turnyruose

2aidéjai dalyvavo daugelyje tarptautiniy ir Salies turnyry. Pagrindiniai tikslai buvo:
Tikslingas pasirengimas ¢empionatams

Reitingo tasky kaupimas optimalia starto pozicijai cempionatuose

Naujy dvejety deriniy iSbandymas

Varzybinés patirties jgijimas

Komandinio bendrumo stiprinimas

Sie turnurai sudaré esminj ry$j tarp stovykly ir svarbiy varzyby.

6. Treniruociy stovykly organizavimas

Laikantis Strateginio plano, 2025 m. suorganizavome 44 nacionaliniy rinktiniy treniruociy
dienas, jskaitant atrankos stovyklas. Stovyklos buvo planuojamos kas 4-6 savaites, siekiant
uztikrinti nuolatinj vystyma ir idealy derinimg su turnyry kalendoriumi. Kiekviena stovykla buvo
vykdoma pagal iS anksto patvirtintg programg, o per savaite po stovyklos ataskaitos su
individualiomis rekomendacijomis buvo siunciamos sportininkams, asmeniniams treneriams,
klubams ir tévams. Visi stovykly medziaga buvo platinami i$ anksto, iSlaikant auksta skaidrumo
lygj, jvesta ankstesniais metais.

7. Nacionalinés rinktinés treneriy jdarbinimas

2025 m. liepos ménesj sustiprinome treneriy komanda jdarbine du nuolatinius BWF 2 ir 3 lygio
trenerius:



e Povilas BARTU_§IS (BWF 2 lygis) — atsakingas uz U19 grupe.
e Mantas MAULE (BWF 3 lygis) — atsakingas uz U17 ir U15 grupes.

Jy jtraukimas Zymiai pagerino treniruoCiy kokybe, sportininky komunikacija, atrankos
procesus, stovykly organizavima ir turnyry logistika.

8. Treneriy ugdymas
Aktyviai réméme treneriy ugdyma Salies lygmeniu:

» U15/U17 atrankos stovyklos metu buvo suorganizuota trumpa mokymo sesija 10 kluby
treneriy: Valentinas BAGDANAVICIUS, Povilas BARTUSIS, Sergej LEONOVIC, Alena
LEONOVIC, Alan PLAVIN, Vilmantas PRATUSEVICIUS, Salvinija TARVYDAITE, Nitesh
YADAV, Mantas MAULE, Benas VASKEVICIUS.

 Treneris Mantas MAULE pradéjo dalyvauti vieny mety ,Badminton Europe ADVANCE"
kursuose.

e Visos nacionalinés rinktinés stovyklos liko atviros kluby treneriams, norintiems plésti
savo Zzinias, uztikrinant nuolatinj profesinj tobul&jima.

9. Sportiniy rezultaty stebé&jimas — Movesense ir VO2Max

Atrinkti nacionalinés rinktinés sportininkai (gime 2010 m. ir vyresni) atliko VO2Max testus
aerobiniams slenks¢iams ir maksimaliam deguonies suvartojimui nustatyti. 2025 m. antroje
puséje inicijavome bendradarbiavimg su DELTA SPORT INNOVATION - slenksciy ir treniruociy
apkrovos stebéjimo specialistais. Antroji mety pusé buvo skirta Siy priemoniy testavimui ir
diegimui, kad nuo 2026 m. jos galéty biti visapusiSkai naudojamos. Sistema leidzia stebéti
sportininkus tiek nacionalinés rinktinés stovykly metu, tiek jy reguliariose kluby treniruotese.

10. Tarptautinis bendradarbiavimas ir dalyvavimas tarptautiniuose
renginiuose

e TEAM Europe programa (Badminton Europe) — du sportininkai — Dominik TANKEVIC ir
Daniel LEONOVIC - buvo atrinkti ir dalyvavo pirmoje stovykloje: 2025 m. liepos 4-13
d. (Vejenas, Danija). Programa skirta rengti Europos jauniems talentams, kad ateityje
galéty konkuruoti su Azijos Zaidéjais.

e Badminton Europe vasaros mokykla (2025 m. liepos 13-20 d., Vejenas, Danija) —
dalyvavo trys Lietuvos Zaidéjai: Kasparas DRAUKSAS, Liepa MURASKAITE, Milanas
KVIETKAUSKAS.

e Tarptautinés treniruoCiy stovyklos uzsienyje: Vilté PAULAUSKAITE dalyvavo Auksto
meistriSkumo stovykloje, kurig organizavo PanAm Zemyniné konfederacija (2025 m.
rugséjo 22-29 d., Gvatemala Sitis, Gvatemala). Nojus TENIKAITIS ir Rokas LESINSKAS
dalyvavo treniruociy stovyklose Pranciizijoje ir Vokietijoje.

Apibendrinimas ir perspektyvos

2025-ieji buvo kupini renginiy, atitinkanciy LBF Strateginj plang. Sékmingai padidinome
treniruociy dieny skaiciy, dalyvavome pagrindiniuose tikslinése varzybose ir padaréme
reikSminga pazanga ,Mokymosi treniruotis" fazéje, leidusig keliems sportininkams pereiti |
»Treniravimosi treniruotis" ir kai kuriems —j , Treniravimosi varzytis" faze. Nors ne visi sportiniai
tikslai buvo pasiekti, buvo pastebétas nuoseklus Zaidéjy reitingo pozicijy geréjimas,
patvirtinantis, kad pasirinktas ugdymo kelias duoda rezultaty ir sukuria pagrindg ateiciai.

Tarptautinio eksperto Martijn van Dooremalen tolesné parama, treneravimo profesionalumas,
moksliniy stebé&jimo priemoniy jdiegimas, didesnis skaidrumas atrankoje ir iSauges tarptautinis
dalyvavimas sukuré tvirtg pagrindg tolesniam augimui 2026 m.



Esu visiSkai jsipareigojes testi Sj darbg ir uztikrinti, kad kiekvienas nacionalinés rinktinés narys
gauty auksciausios kokybés paramg kelyje j sékme Europos Cempionatuose ir olimpine
kvalifikacija.

Esu pasirenges iSsamiai aptarti ataskaitg kitame valdybos posédyje ir pristatyti konkrecius
prioritetus bei iStekliy poreikius ateinanciais metais.

Pagarbiai,

Techninis direktorius
Lietuvos badmintono federacija
Wojciech Szkudlarczyk



